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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΟΠΟΝΗΣΕΩΝ ΟΛΥΜΠΙΑΚΩΝ ΑΘΛΗΜΑΤΩΝ 
 

ΤΟΠΟΘΕΣΙΑ ΩΡΕΣ
ΠΡΟΠΟΝΗΣΗΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΣΑΒΒΑΤΟ

ΑΘΗΝΑ (Εγκαταστάσεις
ΟΠΑΝΔΑ - Ταϋγέτου 60,

Άνω Πατήσια,Αθήνα)

14:00-15:00 Βόλλεϊ (7-10 & 10-13
& 14-17 &18-21 ετών)

    Βόλλεϊ (7-10 & 10-13
& 14-17 &18-21 ετών)

   

15:00-16:00         

ΑΘΗΝΑ (Colonos City F.C,
Μαρωνείας 14-16,
Κολωνός, Αθήνα )

16:00-17:00 Ποδόσφαιρο (7-16
ετών)

    Ποδόσφαιρο (7-16
ετών)

   

ΑΘΗΝΑ (Πανελλήνιος
Γ.Σ., Ευελπίδων 2, Αθήνα)

17:30 - 19:00       Τοξοβολία (7-17
ετών)

   

ΠΕΙΡΑΙΑΣ (Εγκαταστάσεις
ΟΠΑΝ Πειραιά, Βεϊκου 1,

Πειραιάς)

15:00-15:50
  Tae Kwon Do (7-17

ετών)
    Tae Kwon Do (7-17

ετών)
 

  Ξιφασκία (8-13
ετών)

    Ξιφασκία (8-13
ετών)

 

16:00-16:50
  Tae Kwon Do (7-17

ετών)
    Tae Kwon Do (7-17

ετών)
 

  Ξιφασκία (8-13
ετών)

    Ξιφασκία (8-13
ετών)

 

ΚΑΛΛΙΘΕΑ CRICKET
6XERS ACADEMY (Π.

Τσαλδάρη 229, Καλλιθέα)

17:30-19:00   Κρίκετ (18-21 ετών)   Κρίκετ (18-21 ετών)    

19:30-21:00   Κρίκετ (18-21 ετών)   Κρίκετ (18-21 ετών)    

ΚΑΛΛΙΘΕΑ "ΑΤΛΑΣ
ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ" (Σαλαμίνος

30, Καλλιθέα)

10:30-12:00           Πάλη (18-21 ετών)

20:30-22:00       Πάλη (18-21 ετών)    

ΕΛΛΗΝΙΚΟ - JUDO
ACADEMY (Θράκης 30,

Ελληνικό)
21:00-22:00   Τζούντο (18-21

ετών)
  Τζούντο (18-21

ετών)
   

 
📩 ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ
Για οποιαδήποτε πρόσθετη ενημέρωση και πληροφορία, παρακαλούμε όπως επικοινωνήσετε με τον Τοπικό Συντονιστή της Αττικής, κο Γεώργιο
Κορτέσα (togetherinsport@metadrasi.org, τηλ. 6908091472).


